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TARKENNUS KIRKKOKASIKIRJAN OHJEISIIN TUHKAKESKIVIIKON MESSUSTA

Tuhkakeskiviikon messua vietetdéin seurakunnissa paastonajan alkaessa laskiaistiistain jélkeisend keskiviikkona.
Samalla kun tuhkakeskiviikon messu on kutsu paastoon, se on kirkkovuoden ainoa erityinen
katumusjumalanpalvelus. Tuhkakeskiviikon messussa voidaan piirtdé tuhkaristi osallistujien otsaan
katumuksen merkiksi. Tuhka on Raamatussa katumuksen, paaston ja kaiken katoavaisuuden vertauskuva.

Viime vuoden maaliskuussa tuli ilmi tapaus, jossa tuhkakeskiviikon messussa otsaan piirretty tuhkaristi oli
aiheuttanut voimakkaita ihoreaktioita. [horeaktiot johtuivat tuhkaseoksen eméksisyydesté. Sen takia
kirkkokdsikirjassa olevaa ohjetta on nyt péétetty tarkentaa. Kirkkokésikirjan ohjeissa sanotaan nyt: ” Tuhkalla
merkitsemisessd kdytetdidn veteen sekoitettua hienoa tuhkaa”. Kirkkohallitus suosittelee kuitenkin kdyttdméén
veden sijasta oliividljyé tai muuta hyvélaatuista ruokadljya.

Tuhkaristien aiheuttaman ihoreaktion vuoksi Kokkolan suomalainen seurakunta teetti laboratoriotutkimuksen
vesi-tuhkaseoksesta ja 0ljy-tuhkaseoksesta. Tutkimuksessa todettiin, etti vesi-tuhkaseos on selkedsti eméksinen
ja eméksisyys lisddntyy seoksessa ajan kuluessa (pH aluksi 10.5 ja 24 tunnin kuluttua 13.5). Oliividljy sen sijaan
pitdd seoksen koko ajan lievésti happamana (pH 5.5), mikd vastaa ihon pH-arvoa.

Sopiva sekoitussuhde on esim. Y% dl tuhkaa, Y% dl oliividljy4, joka riittdé n. sadan tuhkaristin tekemiseen.
Tuhkan on oltava puhdasta puutuhkaa. Mikéli tuhkaseoksen valmistamisessa kéytetéédn vettd, seos on

valmistettava vélittdmésti ennen messua tai jopa vélittdmésti ennen tuhkaristien piirtdmista.
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